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TODAY’S LESSON:
IS IT SAFE TO ALLOW KIDS TO DRINK AT HOME UNDER ADULT SUPERVISION?

DID YOU KNOW?...

o

PARTY TIPS FOR PARENTS

At School: Contact your child’s school
nurse, counselor, social worker or
Youth Service Center director.

In the Community: Don't be
Bluegrass Comprehensive Care apa rty 1(0)
859-233-0444 teenage
Mayor’s Alliance/Fayette County drinki ng.
ASAP: www.drugfreefayette.com

To find a local drug rehab center: [t's a ga inst
www.findtreatment.samhsa.gov the |aW‘

It's illegal for those under age 21 to possess, buy, or attempt to buy alcoholic beverages.
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NO—It's UNSAFE... And Illegal! :
|
|
|
|
|
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It's ALSO illegal for an owner or occupant of any property in Fayette Co. to allow or assist |

those under age 21to possess or consume alcoholic beverages. :

The adolescent brain is immature and continues to develop until about age 24. Prema- :
ture exposure to alcohol can damage areas of the brain responsible for memory, coordi- |

nation and decision-making. :

1in 5 underage drinkers say they binge drink (5 or more drinks in a row)... but only 1 in :
100 parents believe that their teen binge drinks. Youth binge drinking leads to blackouts |

and other dangerous consequences. :

To learn more check out these sites:  www.theantidrug.com www.nida.nih.gov |

Keep your kids safe by protecting them from ANY use of alcohol until
their brains are fully developed. You’ll be kept safe too—from the LAW!

To avoid an “open party” situation, don’t send e-mail or Facebook invitations. These can be
forwarded to a large number of people quickly and you lose control of who decides to show up.

Be available to receive phone calls from parents who want verification of the party.
Be present during teen gatherings in your home. Parents must be available, visible and aware.

Agree that guests who leave the party may not return. This discourages teens from leaving,
drinking elsewhere, and then returning to your home.

Notify the parents of any teen who arrives under the influence. Ensure their safe transportation
home. If things get out of hand do not hesitate to contact the police.

For More Tips: www.drugfreefayette.com/?page id=63

Developed by Drug-Free Action Alliance.

HELP /S AVAILABLE

COMMON
FALSEHOODS

"Kids will be kids... Drinking is
just a rite of passage and
they’ll outgrow it when they’re
no longer curious.”
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First of all, most Fayette :
County youth choose not to |
drink. In fact, a 2010 survey :
revealed that 9o% of 8th I
graders, 75% of 1oth graders, :
and 61% of 12th graders do not 1
drink alcohol. As for the idea |
that they’ll outgrow it if they do |
experiment... It's been proven :
that people who begin drinking
before age 15 are four times !
. |

more likely to develop alcohol
dependence than those who :
wait until age 21. |
|

|
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"I’'m a good parent and | have
raised a responsible kid. If | let
them have a few drinks at
home I can supervise them and
make sure they stay safe.”

The truth is that there is no sa_fe:
amount of alcohol for underage!
teens. Supplying alcohol to your
teen is not just illegal, but it can:
also be an invitation for them to!
drink illegally outside of thei
home. Help keep your teen safe:
by engaging in other activities |
with them like going to thel
movies, shopping or having a :
family game night.

For more information
please contact:
Bluegrass Prevention Center

859-225-3296

Distribution of non-school materials does not imply sponsorships or endorsement of the contents by the Fayette County Public Schools.



LA LECCION DE HOY:
¢ Es seguro para permitir a los menores tomar en la casa
bajo la supervision de un adulto?

NO—No es seguro... y es illegal!

#o°00c00ccccccny)

iSabiausted.?...

*Es ilegal por los ninos bajo la edad de 21 tener, comprar, o intentar comprar
bebidas de alcohol.

*Es ilegal también porun dueno u ocupante de propiedad en el contado de Fayette
permitiro ayudar a los muchachos bajo la edad de 21 tener o consumir bebidas de
alcohol.

*El cerebro adolescente es inmaduro ¥ continutia desarrollar hastalaedad de 24.. La
exposicion prematura de alcohol puede darniar los areas del cerebro responsables
porlamemoria, lacoordinacidn, y la forma de decisiones.

Unoen cinco bebedores de menores edades dice que bebe compulsivaimente (5 o
mas bebidos seguidos)...pero 1 en 100 padres cree que sus adolescentes beben
compulsivamente. Los jovenes bebiendo compulsivainente conducen alos apagones
v otras consecuencias peligrosas.

*Paraaprendermas, busque estos sitios: www.theantidrug.com www.nidanih.gowv

EProte]’a a sus hijos, protegiéndolos de cualquier uso de alcohol hasta que sus cerebros

B —— X Y ¥ ¥ X TR ¥R W X )

: estén desarrollados completamente. Usted también va a ser protegido—de la ley.

-

CONSEJOS PARA LOS PADRES:

o Esté disponible para recibir llamadas de los padres quienes quieren la verificacion de la fiesta.

e Sea presente durante las reuniones de sus hijos en su casa. Los padres tienen que ser
disponibles, visibles, y conscientes.

e Esté de acuerdo en que los invitados que se van no pueden regresar. Este desalienta a los
adolescentes saliendo de la casa, bebiendo en otra parte, y luego volviendo a su casa.

o Notifique a los padres de cualquier adolescente quien llegue bajo la influencia. Asegure la
seguridad de los adolescentes y organice la transportacién a la casa de ellos. Si las cosas
escalan no tenga miedo de contactar al policia.

Para mas consejos: www.drugfreefayette.com/?page_id=63
Lospadresque ~ PARENTS
WHO HOST

jogenfienenlo  LOSE]
mispraperder, "OINIQRE e

Developed by Drug-Free Action Alliance.

LA AYUDA ESTA DISPONIBLE.

En la escuela: Contacte a una
enfermera, un psicélogo, un
consejero, un trabajador social
o un centro de servicio de la
juventud.

Don't be
aparty to
teenage
drinking.

En la comunidad: Mayor’s
Alliance /Fayette County — una
agencia para la politica contra
sustancias del abuso:

www.drugfreefayette.com

Para mas informacion, por favor
contacte: Bluegrass Prevention
Center (859) 225-3296

No apoye a los adolescentes bebiendo alcohol.
Es contra la ley.
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LAS
FALSEDADES
COMUNES

“Los muchachos van a ser
muchachos... Bebiendo alcohol
es sélo un rito de pasajey ellos
van a superarlo cuando ellos
no ya estdn curiosos.”

Ante todo, la mayoria de la
juventud en el contado de Fayette
no escoge a tomar. En realidad,
una encuesta en 2010 revel6 que
el 90% del grado ocho, el 75% del
grado diez, y el 61% del grado 12
no beben alcohol. En cuanto a la
idea que ellos van a superarlo si
experimentan... Se ha probado
que las personas las cuales
empiezan a tomar antes de la edad
de 15, ellos son cuatro veces mas
probables de desarrollar una
dependencia del alcohol que los
demas que esperan a beber hasta
la edad de 21.

“Soy un padre bueno y hel
crecido a mis hijos para ser:
responsables. Si les permito!
beber un poco en mi casa, yo:
puedo supervisarlos y!

asegurarles de su seguridad.” :

|
En realidad no hay una cantidad:
segura de alcohol para los menores |
de edad. Suministrando alcohol a!
su hijo adolescente no sélo es:
ilegal, pero también puede ser unal
invitacion para ellos a beber fuera:
de la casa. Ayude a su hijol
mantener seguro mediante la:
participacion en otras actividades |
con usted como yendo al cine, de:
compras, o haciendo juegos con la,
familia. |

Distribucion de los materiales de la escuela no implica patrocinios o el endoso de los contenidos de la Fayette County Public Schools


http://www.drugfreefayette.com/?page_id=63
http://www.drugfreefayette.com/

